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L’équipe du Centre d’Information et d’Orientation (CIO) 

de Saint-Brieuc vous présente sa lettre d’information 

mensuelle.  

Le CIO est un service public de l’Education Nationale qui 

peut accueillir tout public, les élèves et leur famille, pour 

les aider dans leur choix d’orientation  
 

Parcoursup 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Réussir dans le sup : en BTS, en BUT, en CPGE, en licence. 

Futurs étudiants, vous allez devoir vous adapter au cursus de l'enseignement 

supérieur que vous avez choisi. Nouveaux repères, nouveau rythme, nouvelles 

exigences... 5 conseils pour réussir en BTS, classe prépa, BUT ou licence. 

Témoignages – Ma 1ère année en…BTS ou DCG, BUT, classe préparatoire, 

diplôme du paramédical, diplôme professionnel du sport, DN Made, Ecole 

d’ingénieurs, école spécialisée, formation vétérinaire, licence, licence 

professionnelle. 

 

Quelques liens pour vous aider 

Les infos essentielles pour préparer sa vie étudiante 

Du lycée au supérieur : handicap et besoins éducatifs particuliers 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A LA 
UNE 

 

 

Centre d’information 

et d’orientation de 

Saint-Brieuc 

 
36, rue Henri Wallon 

 
Sur rendez-vous 

uniquement au   

02 96 62 21 60 

 

En période scolaire,  

du lundi après-midi  

au vendredi 

Lundi de 13h45 à 17 h 

Mardi, mercredi, jeudi et 

vendredi de 9h à 12h et de 

13h45 à 17h 

 
Fermé pendant les 

congés d’été,  

A partir du vendredi 10 

juillet 17h. Réouverture le 

lundi 24 août à 9h 

 

Les Psychologues de 

l’Éducation Nationale, 

spécialité Éducation, 

développement et conseil 

en orientation scolaire et 

professionnelle sont à votre 

disposition dans votre lycée 

ou au CIO pour vous 

accompagner dans vos 

choix 
 

https://www.ac-rennes.fr/cio-
saint-brieuc 

 

 
 

https://www.onisep.fr/formation/apres-le-bac-les-etudes-superieures/conseils-et-strategies-d-etudes/reussir-dans-le-sup
https://www.onisep.fr/formation/apres-le-bac-les-etudes-superieures/ma-1-annee-en
https://www.parcoursup.gouv.fr/preparer-sa-vie-etudiante/les-infos-essentielles-pour-preparer-sa-vie-etudiante-1700
https://www.onisep.fr/orientation/l-enseignement-superieur/du-lycee-au-superieur-handicap-et-besoins-educatifs-particuliers
https://www.parcoursup.gouv.fr/calendrier#fr-s-accordion-100-1-3430
https://www.ac-rennes.fr/cio-saint-brieuc
https://www.ac-rennes.fr/cio-saint-brieuc
https://www.parcoursup.gouv.fr/preparer-sa-vie-etudiante/les-infos-essentielles-pour-preparer-sa-vie-etudiante-1700
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 Les chantiers de jeunes bénévoles,  

une expérience utile pendant vos vacances 

 
Un chantier de jeunes 

bénévoles     propose     des  

expériences   de    bénévolat   en    France     et  

à l'étranger.Ce dispositif rassemble des jeunes 

venant de tous horizons autour d'un projet utile 

à la collectivité. 

Accueillis sans exigence de diplôme, 

compétences ou expériences préalables, tous 

les jeunes peuvent s'engager entre une et trois 

semaines sur un projet de valorisation et 

d'animation du territoire. 

 

 Accéder à des études de kinésithérapie au sein 
d’établissements reconnus à travers l’Europe  
 

Europe Eduss promeut l’enseignement de disciplines médicales et 

paramédicales dans des établissements reconnus en Europe 

Les établissements partenaires proposent à leurs étudiants de se 

spécialiser en kinésithérapie à travers des formations proposées en partie 

ou en totalité en langue française. Ils prennent un nombre limité 

d’étudiants. 

Possibilité d’étudier en Belgique, au Portugal ou en Pologne 

 

 

 

 

 

 

 

 
Découvrez de nouvelles vidéos sur différents 

métiers ou formations  

 
Portraits et témoignages de professionnels bretons 
Portraits d’étudiants : des témoignages en vidéos 
Consignataire de navire 
Hydrobiologiste 

Juriste en propriété intellectuelle 
Préfet / Préfète 
Technicien / Technicienne frigoriste 
Le parcours de Marion, technicienne d'élevage en sélection 
Vétérinaire, Claire 
Le parcours de Thibault, vers les études de prof d'EPS 
Le parcours de Lucie, vers des études en comptabilité gestion 
Le parcours de Brice, vers des études d'administration 
Technicienne de recherche 
Développeuse back end - Dans mon job 
Ma 1ère année en BUT chimie parcours analyse, contrôle-qualité, 
environnement 
 

Si vous êtes sans solution pour la rentrée, n’hésitez pas à 

contacter le CIO au 02 96 62 21 60. 

Rappel : le CIO sera fermé du vendredi 10 juillet au soir au 

lundi 24 août au matin. 

ACTUS 

Métiers 

Quelques brochures 
que vous pouvez 

consulter au CIO ou 
au CDI de votre 
établissement 

 

Cliquez ICI 

 

Cliquez ICI 
 
 

 
 

Cliquez ICI 
 
 

 
 
 

 

 

https://www.jeunes.gouv.fr/les-chantiers-de-jeunes-benevoles-280
https://www.jeunes.gouv.fr/les-chantiers-de-jeunes-benevoles-280
https://europe-eduss.com/etudes-medicales-paramedicales-europe
https://ideo.bretagne.bzh/metiers/portraits/?mtm_campaign=NL-12052026&mtm_kwd=Portraits-bouton
https://ideo.bretagne.bzh/formations/apres-mon-bac-des-temoignages-en-video/?mtm_campaign=NL-09042026&mtm_kwd=videoetudiant-bouton
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/consignataire-de-navire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/hydrobiologiste
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/juriste-en-propriete-intellectuelle
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/prefet-prefete
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/technicien-technicienne-frigoriste
https://oniseptv.onisep.fr/video/le-parcours-de-marion-technicienne-d-elevage-en-selection
https://oniseptv.onisep.fr/video/veterinaire_salarie
https://oniseptv.onisep.fr/video/le-parcours-de-thibault-vers-les-etudes-de-prof-d-eps
https://oniseptv.onisep.fr/video/le-parcours-de-lucie-vers-des-etudes-en-comptabilite-gestion
https://oniseptv.onisep.fr/video/le-parcours-de-brice-vers-des-etudes-d-administration
https://oniseptv.onisep.fr/video/technicienne-de-recherche
https://oniseptv.onisep.fr/video/developpeuse-back-end-dans-mon-job-les-metiers-du-numerique
https://www.onisep.fr/formation/apres-le-bac-les-etudes-superieures/ma-1-annee-en/ma-1-annee-en-but/but-chimie-parcours-analyse-controle-qualite-environnement
https://www.onisep.fr/formation/apres-le-bac-les-etudes-superieures/ma-1-annee-en/ma-1-annee-en-but/but-chimie-parcours-analyse-controle-qualite-environnement
https://librairie.onisep.fr/toutes-les-publications/le-dico-des-metiers-pour-une-societe-accessible
https://librairie.onisep.fr/toutes-les-publications/le-dico-des-metiers-pour-une-societe-accessible
https://librairie.onisep.fr/toutes-les-publications/le-dico-des-metiers-pour-une-societe-accessible
https://librairie.onisep.fr/toutes-les-publications/les-but-et-les-licences
https://librairie.onisep.fr/toutes-les-publications/les-bts-et-les-btsa
https://www.jeunes.gouv.fr/chantiersdebenevoles
https://europe-eduss.com/etudes-medicales-paramedicales-europe

